N° 18 - 59 km plaine = EFFIAT - Dénivelé 350 m

SAINT-YORRE D 434 0 Direction Randan
LES GAYS D 434 4
BEAUVEZET D 434 10
LEZAT D 436 15
LE BETHUEIX D 436 18
Croisement D 45’864_ D 19 A droite et & gauche
BIOZAT D 119 22,5
CHARMES D 274 24
FUSSE D 438 26,5
SAINT-RC;‘EE_I\éEs-du- D 93 28
EFFIAT D 93 32
BAS ET LEZAT D 63 36
VILLECI:\IEEF:JFVSE—Ies— D 63 39
JUSSAT D 63 41
BONNAT D 55 47
LES RIGODANCHES D 55 49
Sirniesr o | 5
SAINT-YORRE 59




